Sita Rownosci - spotkanie autorskie z Angelika
Chrapkiewicz-Gadek 10 maja
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Spotkanie autorskie

z cyklu “Sita Rownosci”

z Angelikg Chrapkiewicz-Gadek
- ANGlsteps

10 maja, godz. 17:00

10 maja czeka nas kolejne wydarzenie z cyklu "Sita Réwnosci" - o rozwoju i kulturze Oséb z Niepetnosprawnosciami -
spotkanie autorskie z Angelikg Chrapkiewicz-Gadek ANGIsteps poswiecone jej najnowszej ksigzce “Po drugiej stronie
szczytu”.

“Po drugiej stronie szczytu” to bardzo osobista opowies¢ nie tylko o pokonywaniu szczytdw, ale przede wszystkim o
wewnetrznej sile, ktéra pozwala i$¢ do przodu, kiedy okolicznosci nie zawsze sg sprzyjajace. Autorka opisuje swoja droge do
znalezienia i budowania zaufania do siebie, proces odkrywania pasji oraz poszukiwania pewnosci siebie. ,Bytam zmeczona
byciem silng” - méwi Angelika i poprzez swoja ksigzke stara sie przypomnie¢ nam o sile znalezionej w bezsilnosci oraz
odwadze odszukanej w leku.

Angelika-Chrapkiewicz-Gadek to zakopianka, autorka dwéch ksigzek - "Zdobadz swdéj szczyt" i "Po drugiej stronie szczytu".
Mitosniczka gérskich wedréwek, przyrody, podrézy, jak réwniez podwodnego $wiata. Choc¢ od 3 roku zycia zmaga sie z SMA,
czyli rdzeniowym zanikiem miesni i porusza sie na wézku, nie przeszkodzito jej to w realizacji gérskich marzen. Zdobyta
miedzy innymi Kilimandzaro, Rysy czy Gerlach i Mnicha - jako pierwsza osoba na Swiecie z takg niepetnosprawnoscia, wraz z
niezwyktym zespotem.

Wystepuje jako prelegentka inspirujgc niezliczonych odbiorcéw do odwaznego dziatania i poszukiwania codziennych przygdd.
Diagnoza lekarska nie powstrzymata jej przed wyznaczaniem sobie ambitnych celéw, przed spetnianiem odwaznych marzen i
przesuwaniem granic niemozliwego. Organizatorka projektéw podrézniczych, w ramach ktérych dotarta miedzy innymi do
Afryki, czy Azji. Ponadto Angelika jest finalistka | Wyboréw Miss Polski na Wézku oraz uczestniczka wielu projektéw burzacych
stereotypy i bariery spoteczne.

Serdecznie zapraszamy!
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